
  Knärot, Goodyera repens

      Knärot är en av våra vanligaste orkidéer och som finns i nästan hela landet. Den är
      lågväxt, cirka 1-3 dm hög, och bildar små mattor av bladrosetter. De vita håriga
      blommorna är ganska små och sitter i en något spiralvriden blomställning. Stjälken är
      finhårig upptill. Bladen är samlade i rosett vid basen.

      Knärot blommar i juli-augusti.

      Knärot är ganska vanlig på friska, mossbeväxta marker i ca 100-åriga barrskogar.

      Knärot skyddas av den generella riksomfattande fridlysningen av alla orkidéer.
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Knäroten finns på flera platser i Skummeslövs södra sanddynsreservat. Hela året kan man se de
vintergröna, marmorerade bladrosetterna nere ibland mossan. Ofta står också ståndare från
blomstängeln kvar under vintern. Knäroten har fått sitt namn av att det bildas ett knä, en böj vid
revorna i marken, där den nya blomman med sin bladrosett växer upp. Lyfter man försiktigt på mossan
kan man kika ner på ”knäet” vid roten

Du kan hitta knäroten i Skummeslövs södra
sanddynsreservat vid:

X 6262325
Y 1321529


